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– What was your professional 
career?

School education with a special 
focus on biology was the starting 
point to choose the profession. 
Our teacher inspired us so much 
that many of my classmates 
became medical students with 
an opportunity to develop their 
skills. I realized that I am probably 
not ready to be a doctor, so I chose 
a related specialty – pharmacy. 
And I never regret it.
After graduating from the university, 
I worked at the State Scientific 
Center for Medicines. But in 2004, 
I decided to switch to teaching 
at the Department of Drug 
Technology of National 
Pharmaceutical University, where 
my career development ranged 
from an assistant to professor.
In 2019 I got the position 
of the head of the Department 
of Biotechnology. This is a new field 
for me that requires constant 
learning and improvement. 
In general, I have been getting new 
knowledge all my life, although 
I already have students myself. 
I believe that this process is endless 
because the way to goals 
implementation makes life full 
and rich.

– What skills are needed 
to succeed in the pharmaceutical 
field?

Basic knowledge and willingness 
for self-improvement. Also,  
so-called soft skills, which help 
to present yourself, make creative 
decisions, and work in a team, 
are of great importance today.  
As well as a love for people, 
and a desire to help those in need.

– Would you like to highlight 
one of the women from our field 
who inspired you?

I was lucky because there were 
and are many extraordinary 
personalities on my way.
My first teacher in science was 
Valentina Mykolaivna Chushenko, 
who taught me to be critical 
of everything. Tatyana Hryhorivna 
Yarnikh is not only the scientific 
supervisor of my PhD and  
Doctoral theses but also  
the person who taught me to take 
professional decisions, to be 
responsible for them, and to think 
strategically.
Kotvitska Alla Anatolyivna, 
our rector, is an inspiring role 
model. A combination  
of femininity, beauty, and 
at the same time strength and 
purposefulness is the portrait 
of Alla Anatolievna. Her ability to 
make non-standard decisions, a 
clear understanding of the path that 
needs to be followed, and incredible 
efficiency – are qualities that form 
a leader.

Khokhlenkova Nataliia
Head of the Department of Biotechnology  
of the National Pharmaceutical University
Doctor of pharmaceutical sciences, professor

– Where can students get 
experience and knowledge 
in pharmaceuticals?

Of course, this classic 
pharmaceutical education provides 
knowledge that can be used 
anywhere. But it is important 
to engage in self-education, 
research new technologies and gain 
knowledge in your field.

– In your opinion, what can help 
in professional development?

Continuous self-development. 
Pharmacy is changing rapidly, 
so it is important to be 
"on the subject", and to be 
in contact with the international 
scientific community. Career 
success requires social interactions.

– What are your wishes for young 
specialists?

Don't be afraid! There will certainly 
be both – victories and defeats 
on your way. Get out of your comfort 
zone, and do something that scares 
you. Use every opportunity to prove 
yourself, and don't be afraid 
of responsibility. And study English!
Also, don't forget about your 
personal life. Find time for hobbies, 
and look for an opportunity 
to realize yourself in creativity. 
Happy people are more likely 
to succeed in their careers! 
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Наталя Хохленкова, 
Завідувачка кафедри біотехнології НФаУ,
Доктор фармацевтичних наук, професор

– Яким був Ваш професійний 
шлях?

Стартовою точкою у виборі 
професії було шкільне  
навчання в класі з поглибленим 
вивченням біології. Наш вчитель 
настільки захопив нас,  
що багато моїх однокласників 
вступили до медичних училищ, 
де мали можливість опанувати 
професію. Я зрозуміла,  
що бути лікарем, напевно, 
не готова, тож обрала близьку 
спеціальність – фармацію. 
І жодного разу про це 
не пошкодувала. 
Після закінчення університету 
я працювала у Державному 
науковому центрі лікарських 
засобів і медичної продукції. 
Але у 2004 р. вирішила змінити 
напрям і почала педагогічну 
діяльність на кафедрі технології 
ліків НФаУ, де пройшла шлях 
від асистента до професора. 
З 2019 р. очолюю кафедру 
біотехнології. Це нова сфера 
для мене, яка потребує постійного 
навчання та удосконалення. 
Взагалі, все життя я чомусь вчуся, 
хоча й сама вже маю учнів. 
Вважаю, що цей процес 
нескінченний, тому що шлях 
до реалізації цілей робить життя 
повним і насиченим.

Звичайно, це класична 
фармацевтична освіта, що дає 
знання, з якими можна стартувати 
будь-де. Але важливо займатися 
самоосвітою, досліджувати 
нові технології та отримувати 
знання у своїй сфері. 

– На Вашу думку, що може 
допомогти у професійному 
розвитку?

Постійний саморозвиток. 
Фармація швидко змінюється, 
тому важливо бути «в темі», 
контактувати із міжнародною 
науковою спільнотою. Для успіху 
в кар’єрі потрібні соціальні 
взаємодії.

– Які Ваші побажання молодим 
спеціалістам?

Не бійтеся! На вашому шляху 
обов’язково будуть як перемоги, 
так і поразки. Виходьте із зони 
комфорту, робіть те, що лякає. 
Використовуйте будь-яку 
можливість проявити себе, 
не бійтеся відповідальності. 
Опановуйте англійську!
А ще – не забувайте про особисте 
життя. Знаходьте час для хобі, 
шукайте можливість реалізувати 
себе у творчості. Щасливі люди 
частіше досягають успіхів 
у кар’єрі! 

– Які навички необхідні, 
щоб досягти успіхів 
у фармацевтичній сфері?

Ґрунтовні знання й бажання 
самовдосконалюватися.  
Також сьогодні велике значення 
мають так звані soft skills, 
які допомагають презентувати 
себе, ухвалювати креативні 
рішення, працювати в команді. 
А ще – любов до людей, бажання 
допомогти тим, хто цього 
потребує.

– Чи хотіли б Ви виділити  
когось з жінок з нашої сфери, 
які Вас надихали?

Мені пощастило, оскільки 
на моєму шляху було і є багато 
неординарних особистостей. 
Моя перша вчителька у науці – 
Чушенко Валентина Миколаївна, 
яка навчила мене до всього 
ставитися критично. Ярних Тетяна 
Григорівна є не лише науковою 
керівницею моїх кандидатської 
та докторської дисертацій, 
а й людиною, яка навчила мене 
ухвалювати професійні рішення, 
відповідати за них, мислити 
стратегічно.
Взірцем, який надихає, 
є Котвіцька Алла Анатоліївна, 
наша ректорка. Поєднання 
жіночності, краси та одночасно 
сили і цілеспрямованості – 
це портрет Алли Анатоліївни. 
Її здатність ухвалювати 
нестандартні рішення, чітке 
розуміння шляху, яким потрібно 
рухатися, неймовірна 
працездатність – якості, 
які формують лідера.

– Де студенткам можна 
отримати досвід та знання 
у фармацевтиці?
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